
The Westin Grand Hotel, Frankfurt
13. 02. 2019, 19.00 Uhr
Imbiss ab 18.15 Uhr  – Eintritt frei –

Spezial
Allgemeine Hinweise

Veranstaltungsort:

The Westin Grand Frankfurt 
(Konstabler Wache/ehemaliges „Arabella“)
Konrad-Adenauer-Straße 7
60313 Frankfurt am Main
Telefon 069 - 2 98 18 10

Und so finden Sie uns:

Parkmöglichkeiten im Parkhaus

Anmeldung: Bitte melden Sie sich bis zum 
01. 02. 2019 über die online-Anmeldung unter 
www.frankfurterhormonschule.de an, 
damit eine optimale Planung (Bestuhlung, Catering, 
etc.) für uns möglich ist. Recht herzlichen Dank!

www.frankfurterhormonschule.de

Anfahrt
von München oder Basel Autobahnabfahrt Frankfurt-Süd, Richtung Stadtmitte, 

Kennedy Allee Richtung Stadtmitte/Zoo, Parkleitsystem Z,

 
über Alte Brücke, Richtung Friedberg, in die Kurt-Schumacher-
Straße geradeaus.

von Köln oder Hannover/Kassel A66, Nordwestkreuz, Frankfurt-Miquelallee, Richtung Fulda, 
dritte große Kreuzung Abfahrt rechts am Nibelungenplatz 
Richtung Stadtmitte, Parkleitsystem P und Z, in die Friedberger
Landstraße geradeaus.

vom Hauptbahnhof Alle S-Bahnen Richtung Frankfurt-Süd, Langen, Hanau, 
Darmstadt oder Offenbach und U4 Richtung Seckbacher 
Landstraße, Haltestelle Konstablerwache.

vom Flughafen S8 Richtung Offenbach/Hanau, Haltestelle Konstablerwache.
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the westin grand frankfurt

Allgemeine Hinweise

Organisation und Veranstalter:

Kongress- und MesseBüro Lentzsch GmbH
Gartenstraße 29, 61352 Bad Homburg
Tel.: 0 61 72-67 96 0, Fax: 0 61 72-67 96 26
E-Mail: info@kmb-lentzsch.de
Homepage: www.kmb-lentzsch.de

Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Peyman Hadji

Zertifizierung:

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Landes-
ärztekammer Hessen beantragt. Die Registrierung erfolgt 
über die einheitliche Fortbildungsnummer (EFN). Bitte 
bringen Sie hierzu Ihren Barcode der Ärztekammer mit.

Der wissenschaftliche Leiter und die Referenten bestä-
tigen die Produktneutralität der Vorträge. Eventuelle 
 Interessenkonflikte werden bei der Veranstaltung 
 bekanntgegeben.

Diese Fortbildungsreihe wird unterstützt durch:

Laborarztpraxis Dres. med. Walther, Weindel und Kollegen, 
Frankfurt am Main 
(Sponsorensumme noch in Verhandlung) 

FERRING Arzneimittel GmbH, Kiel 
(Sponsorensumme 750 Euro) 
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Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf 
ca. 9.000 Euro . Den Umfang und die Bedingungen der jeweiligen 
 Unterstützung entnehmen Sie bitte der Veranstaltungs-Internetseite: 
www.frankfurterhormonschule.de/Transparenzvorgabe.html

Essstörungen – 
Eine Herausforderung in der Praxis



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Essstörungen sind schwere psychosomatische Erkrankungen 
und treten meist mit anderen körperlichen Folgeerkrankungen oder 
psychischen Begleiterkrankungen auf. 

Einen großen Einfluss auf die Entstehung einer Essstörung hat das 
gängige Schönheitsideal, das vor allem durch Werbung geprägt 
wird. Dabei finden sich immer mehr normalgewichtige oder unter-
gewichtige Jugendliche plötzlich zu dick und versuchen, ihr 
 Gewicht zu reduzieren. Sie experimentieren mit Diäten, hungern, 
treiben exzessiven Sport, missbrauchen Appetitzügler oder Abführ-
mittel. So gesehen ist das Schönheitsideal ein mächtiger Einfluss-
faktor für die Entwicklung und Zunahme von Essstörungen. 
Die Ursachen liegen aber tiefer: Die Entstehungsgründe für Ess-
störungen liegen meist im persönlichen, familiären, sozialen und 
biologischen Bereich – wenn jemand eine Essstörung entwickelt, 
kommen viele Faktoren zusammen, z.B. geringes Selbstwertgefühl, 
Selbstzweifel, Leistungsdruck, Versagensängste, familiäre Pro-
bleme und Belastungen, Druck unter Gleichaltrigen. Für uns stellen 
sich folgende Fragen:

Wie können wir Essstörungen in der täglichen Praxis erkennen?

Welche Schritte sind dann einzuleiten?

Welche langfristigen Auswirkungen haben sie auf den Knochen?

Wie kann eine Kinderwunschbehandlung eingeleitet werden?

Diese und weitere Fragen möchten wir im Rahmen der Spezial-
veranstaltung der Frankfurter Hormonschule gemeinsam mit Ihnen 
besprechen. Gerne können Sie auch aktuelle Fälle aus Ihrer Praxis 
mitbringen.

Ich würde mich freuen, Sie zu diesem wichtigen, praxisrelevanten 
Thema in Frankfurt begrüßen zu dürfen.

Ihr

Prof. Dr. Peyman Hadji  

SpezialSpezial

Programm
Mittwoch, den 13. 02. 2019, 19.00 bis 20.30 Uhr

Ab 18.15 Uhr steht ein Imbiss bereit

Moderation und
wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Peyman Hadji, Frankfurt

Essstörungen – 
Psychodynamik der Anorexia 

Jocelyne Reich-Soufflet, Paris
Dipl. univ. de Diététique supérieure

Essstörungen – 
Langzeitproblem am Knochen? 

Prof. Dr. med. Peyman Hadji, Frankfurt

Essstörungen – 
Eine Herausforderung in der 
 Kinderwunschsprechstunde

Prof. Dr. med Inka Wiegratz, Frankfurt/Wiesbaden 

Kritischer Dialog:
Wir freuen uns über Kasuistiken aus Ihrer Praxis

Programm
Mittwoch, den 13. 02. 2019, 19.00 bis 20.30 Uhr

Referenten/Moderator

Jocelyne Reich-Soufflet, 
Praxis für Ernährungspsychologie, 
Frankfurt

Prof. Dr. med. Peyman Hadji, 
Frankfurter Hormon- und Osteo-
porosezentrum, Frankfurt 
Philipps-Universität Marburg

Prof. Dr. med. Inka Wiegratz, 
MVZ VivaNeo Kinderwunsch-
praxis Frankfurt GmbH
MVZ VivaNeo Kinderwunsch-
zentrum Wiesbaden GmbH


